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■ハガキサイズ /仕上がりサイズ：W100×H148mm■ハガキサイズ /仕上がりサイズ：W100×H148mm
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任意のファイル名を入力し、ファイルの種類のプルダウン
❸から「PDF（※.pdf）」❹を選択します。



保存ボタン左側の「ツール(L)」❺プルダウンから「図の圧縮
(P)」を選択❻します。



画像の圧縮ウィンドウから「解像度：高画質」❼を選択してOKボタン❽を
クリックします。
「保存」クリックでPDFが作成されます。



アプリケーション左上のメニューから「ファイル」→「名前をつ
けて保存」を選択❶します。



「参照」を選択❷
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8
※下記の方法で作成した PDF の画像が粗くなってしまった場合は、お手数ですがWord データのままご入稿ください。※必ずス
クリーンショット（画面のキャプチャ画像）をお送り下さい。ご入稿いただいたOfficeデータは弊社にて「Office 変換」を行います。
変換後のデータをお客さまに確認していただき、OKが出た時点で校了となります。お客様から承認を頂いた時点で受付日が確定
するため、ご入稿時に希望されていた納期にはならない可能性がございます。予めご了承ください。



PDFの作成方法 （Windows Office365の場合）
Microsoft Officeなどの事務用アプリケーションで作成されたデータは、カラー設定が RGBとなるた
め、印刷用 CMYKに変換する際に色味が暗くなったり、PC 環境により体裁が崩れる事があります。ト
ラブルを避けるため PDFでのご入稿をおすすめします。











